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CAPACIDADES PREVIAS

La asignatura pretende, establecer las bases cientificas necesarias para iniciar al estudiante de Arquitectura Técnica y Edificacidn, en
los conocimientos de Prevencién de Riesgos Laborales, minimos necesarios para poder afrontar la dimension profesional con
suficiencia, en el dominio de la normativa legal vigente, que es aplicable en las diferentes fases de obra, en sus aspectos de
comprension teodricos y su posterior aplicacion practica. En esta direccion, la asignatura se estructura en once temas, que
corresponden a las fases del proceso constructivo, aprendiendo de la tecnologia emergente, y valorando la gestion con el medio
ambiente.

REQUISITOS

Para el seguimiento de las clases, el Alumno/a, no requiere conocimientos previos.

COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Especificas:

1. FE-18 Conocimiento del derecho de la construccién y de las relaciones contracutales que se producen en las distintas fases del
proceso de edificacion, asi como de la legislacion, reglamentacidon y normativas especificas de la prvencion y coordinacién en materia
de seguridad y salud laboral en la edificacion.

2. FE-22 Conocimientos de la organizacion del trabajo profesional y de los estudios, oficinas y sociedades professionales, la
reglamentacion y la legistacion relacionada con las funciones que desarrolla el Ingeniero de Edificacion y el marco de responsabilidad
asociado a la actividad.

3. FE-31 Conocimiento de las funciones y responsabilidades de los agentes que intervienen en la edificacién y de su organizacion
profesional o empresarial. Los procedimientos administrativos, de gestién y tramitacion.

4. FE-32 Conocimiento de la organizacion profesional y las tramitaciones basicas en el campo de la edificacion y la promocion.

Transversales:

5. COMUNICACION EFICAZ ORAL Y ESCRITA - Nivel 1: Planificar la comunicacién oral, responder de manera adecuada a las
cuestiones formuladas y redactar textos de nivel basico con correccién ortografica y gramatical.

6. APRENDIZAJE AUTONOMO - Nivel 1: Llevar a cabo tareas encomendadas en el tiempo previsto, trabajando con las fuentes de
informacion indicadas, de acuerdo con las pautas marcadas por el profesorado.

7. APRENDIZAJE AUTONOMO - Nivel 2: Llevar a cabo las tareas encomendadas a partir de las orientaciones basicas dadas por el
profesorado, decidiendo el tiempo que se necesita emplear para cada tarea, incluyendo aportaciones personales y ampliando las
fuentes de informacion indicadas.
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METODOLOGIAS DOCENTES

En las sesiones tedricas se expondran los conceptos basicos de los diferentes temas con material docente especifico para cada uno de
los once temas. Las sesiones practicas se intercalaran al finalizar las sesiones teoricas del tema, y consistiran en la resolucion y
puesta en comun de casos individuales como en grupo, para potenciar el trabajo de equipo:

- Método expositivo / leccion magistral: Exposicion oral por parte del profesorado de los contenidos de la materia.

- Clase expositiva participativa: Se incorpora espacio para la participacidon e intervencion del estudiante, por medio de actividades de
corta duracion en el aula.

Para poder participar a la RE-EVALUACION, tiene que estar evaluado de la asignatura con SUSPENSO, entre 3,51 4,9.

El estudiante que ha aprobado la asignatura o suspenso con nota inferior a 3,5, incluido y el No Presentado (que equivale a 0) no
tendréa derecho a la Re-evaluacion.

El estudiante que se presenta a la Re-evaluacion, y obtiene una calificacion numérica a la que le da derecho a presentarse, se
mantendra la calificacion numérica inicial.

Clase expositiva participativa: Se incorporan espacios para la participacion e intervencion de los estudiantes mediante actividades de
corta duracién en el aula

Resolucidn de ejercicios y problemas: Se solicita a los estudiantes que desarrolle las soluciones adecuadas o correctas mediante la
aplicacion de procedimientos de transformacién de la informacién disponible y la interpretaciéon de los resultados.

Estudio de casos: Andlisis intensiva y completa de un hecho, problema o suceso real con el fin de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,
generar hipdtesis, contrastar los datos, reflexionar, completar- conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, ensayar los posibles
procedimientos alternativos de solucion.

Para las Practicas-Taller; Las visitas a obra, la cobertura del seguro escolar, segiin edad y normativa UPC.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

La asignatura pretende, establecer las bases cientificas necesarias para iniciar al estudiante de Arquitectura Técnica y Edificacion, en
los conocimientos de Prevencién de Riesgos Laborales, minimos necesarios para poder afrontar la dimensidon profesional con
suficiencia, en el dominio de la normativa legal vigente, que es aplicable en las diferentes fases de obra, en sus aspectos de
comprension teoricos y su posterior aplicacion practica. En esta direccion, la asignatura se estructura en once temas, que
corresponden a las fases del proceso constructivo, aprendiendo de la tecnologia emergente, y valorando la gestiéon con el medio
ambiente.

HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje
Horas grupo grande 27,0 24.00
Horas grupo mediano 18,0 16.00
Horas aprendizaje auténomo 67,5 60.00

Dedicacion total: 112.5 h
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CONTENIDOS

C1: GESTION Y ORGANIZACION SINIESTRALIDAD

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

1.1. Presentacion. Introduccién. Bibliografia.

1.2. La prevencién en Espafia. Organismos.

1.3. Siniestralidad. Encuesta sobre accidentes.

1.4. Calculo de los indices de siniestralidad.

1.5. El trabajo y la salud: los riesgos profesionales. Dafios derivados del trabajo.
1.6. Condiciones de trabajo, factores de riesgo y técnicas preventivas.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 Ejercicios practicos en clase

2 Visita a obra, elaboracidn, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h

C2: GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

2.1. Marco normativo en materia de prevencién de riesgos laborales. Derechos y deberes en esta materia.
2.2. Aplicacion Ley 31/1995 de Prevencion Riesgo Laboral.

2.3. Aplicacidn reglamento Servicios Prevencion 1997.

2.4. Sentencias.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacioén: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autéonomo: 7h
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C3: TECNICAS GENERALES DE ANALISIS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

3.1. Concepto Riesgo.

A) Personales.

B) Colectivos.

3.2. Andlisis de los accidentes.

3.3. Lista de control (check-list)

3.4. Introduccién a la evaluacion de riesgo.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h

C4: MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

4.1. Riesgos y medidas preventivas relacionadas con las condiciones de seguridad en las obras de construccion.

4.2. Primeros auxilios y medidas de evacuacion.

4.3. Proteccion personal y colectiva. EPI's.

4.4. Enfermedades profesionales.

4.5. Sefalizaciones.

4.6. Riesgos y medidas preventivas relacionadas con el entorno de trabajo en las obras de construccion. Higiene industrial.
4.7. Criterios para la vigilancia de la salud. Organizacion de los primeros auxilios y medidas de evacuacion.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h
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C5: ACTUACIONES PREVIAS DE OBRA

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

5.1. Demoliciones y derribos.

5.2. Sistemas y Fases del derribo.

5.3. Servicios afectados. Electricidad. Agua. Gas.
4.5. Instalaciones provisionales de obra.

5.5. Instalaciones de higiene y bienestar.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h

C6: ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

6.1. Informacion previa.

6.2. Explanaciones

6.3. Vaciadas

6.4. Muros pantallas

6.5. Zanjas y pozos de servicio. Excavaciones.
6.6. Riesgos mas habituales.

6.7. Medidas preventivas

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h
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C7: ESTRUCTURA. TRABAJOS CON ALTURA

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

A) TRABAJOS CON MANIPULACION DE HORMIGON.
7.1. Planta fabricacién hormigdn.

B) ESTRUCTURA. TRABAJOS CON ALTURA.

7.2. Encofrados. Ferrallado.

7.3. Trabajos con manipulaciéon de hormigdn.

7.4. Redes.

7.5. Riesgos mas habituales.

7.6. Medidas preventivas

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje auténomo: 7h

C8: RIESGO ELECTRICO

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

8.1. Introduccién. Conceptos. Condiciones ambientales.

8.2. Proteccion contra el contacto directo.

8.3. Proteccion contra el contacto indirecto.

8.4. Esquemas tipo.

8.5. Trabajos proximos a lineas eléctricas.

8.6. Efectos de la corriente eléctrica sobre el cuerpo humano.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h
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C9: CERRAMIENTOS VERTICALES Y HORIZONTALES

Descripcion:

En este contenido se trabaja:
9.1. Obra de fabrica.

9.2. Cerramientos interiores.
9.3. Cerramientos exteriores.
9.4. Cubiertas y tejados.

9.5. Riesgos mas habituales.
9.6. Medidas preventivas.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h

C10: MAQUINARIA DE OBRA

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

10.1. Conceptos.

10.2. Maquinaria como medio de elevacion:
a) Grua Torre.

b) Montacargas.

10.3. Maquinaria para movimiento de tierras.
10.4. Pequefia maquinaria.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h
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C11: OTROS ASPECTOS PREVENTIVOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDADRES

Descripcion:

En este contenido se trabaja:

11.1. Ergonomia.

11.2. Psicosociologia

11.3. Aplicacién RD 1627/97.

11.4. Robdtica aplicada a la construccion.

Actividades vinculadas:

Se llevan a cabo las actividades:

1 .- Ejercicios practicos en clase

2 .- Visita a obra, elaboracién, presentacion oral y defensa trabajo de grupo ante la clase.
3 .- Prueba final

Dedicacion: 30h

Grupo grande/Teoria: 6h
Grupo mediano/Practicas: 4h
Actividades dirigidas: 6h
Aprendizaje autonomo: 14h

SISTEMA DE CALIFICACION

Por ejemplo:

La calificacién final es la suma de las calificaciones parciales siguientes:

1. Resoluciéon de practicas presenciales al finalizar cada tema, 30% de la nota final.

2. Elaboracidn, presentacion y defensa oral, trabajo en grupo, 30% de la nota final.

3. Examen final, 40% de la nota final.

El contenido y la estructura del examen de RE-EVALUACION, seguira el mismo criterio, que el examen Final Ordinario.

NORMAS PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS.

La prueba final se realizard individualmente y por escrito.
Segun practicas para cada tema, se pide la presencialidad del alumnado para la resolucién.

BIBLIOGRAFIA

Basica:

- Guixa Mora, Jaime. Gestion y organizacion de la prevencidn. Siniestralidad.. Iniciativa Digital Politécnica. Barcelona: Edicions UPC,
2015. ISBN 8460721736.

- Guixa Mora, Jaume. Legislacion. L.P.R.L. Barcelona: A.bis Edicions, 2001. ISBN 8460728439.

- Guixa Mora, Jaume. Investigacion de accidentes, ergonomia, EPI'S, sefializacion de seguridad. Barcelona: A.bis EDICIONS, 2001.
ISBN 8460728439.

- Pérez Sanchez, L.M. ; [et al.]. Curso de prevencion de riesgos laborales en la construccion. 4a ed. Valladolid: Lex Nova, 2004.

- Guixa Mora, Jaime. Seguridad y Salud Laboral. 2017. UPC, 2017.

Complementaria:
- Mondelo, Pedro R. Ergonomia 2 : confort y estrés térmico [en linea]. 3a ed.. Barcelona: Edicions UPC, 1999 [Consulta: 25/07/2014].

Disponible a: http://upcommons.upc.edu/llibres/handle/2099.3/36527.

RECURSOS

Otros recursos:
Laboratorio de Seguridad y Prevencion.
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