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LA UPC

Coneix la Universitat Politécnica de
Catalunya (UPC) i descobreix algunes
de les seves xifres

PROJl‘ECTES
D’EXCEL-LENCIA UPC
Selecci6 dels projectes de més

impacte en tecnologies de l'esport i
d’activitat fisica de la UPC

RECERCA |
INNOVACIO

Descripcié dels grups de recerca, els centres i
instituts que generen coneixement en 'ambit
de les tecnologies de l'esport i l'activitat

TECNOLOGIES DE
L’ESPORT

Que s’entén per tecnologies de
l'esport i d’activitat fisica?

FORMACIO

Graus, masters, postgraus i formacio
continuada que s’ofereix a laUPCi a
la UPC School en 'ambit de les
tecnologies esportives.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH



LA UPC

La Universitat Politécnica de Catalunya (UPC) és una
universitat publica de recerca i educacié superior en els
ambits d'enginyeria, l'arquitectura, les ciéncies i la
tecnologia, amb forta implantacio i presencia activa en
els nuclis industrials del territori. La UPC participa en el
sistema d'innovaci6 de Catalunya amb projectes i
contractes de recerca, desenvolupament, valoritzacié
del coneixement i comercialitzacié de tecnologia.
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RECERCA |
INNOVACIO

R+D+l

Através dels grups de recerca distribuits per les
seves Escoles i Facultats, la UPC disposa
d'instal-lacions i recursos per a proporcionar els
serveis que li sén propis, en els ambits de
diagnostic, assessorament, desenvolupament,
demostraci6, formacié, promocié i
acompanyament a la industria i al sector de la
saluten l'impulsiel desplegament de les
tecnologies de l'esport i l'activitat fisica a la
UPC.
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TECNOLOGIES DE
L'ESPORT | DE
L’ACTIVITAT FISICA

El sector de I'esport viu actualment un procés disruptiu en el qual
s'estan transformant tots els procediments i/o models de gestid i
negoci.

Actualment hi ha multiples aplicacions tecnologiques en les
tecnologies de l'esport i l'activitat fisica, per exemple I's de
meétodes de recuperacié i control per a la rehabilitacié o
prevencié de lesions. O per exemple aplicacions per al control, la
valoracié del rendiment esportiu, la tecnica, la tactica o el progres
de salut mitjancant sensors, accelerometres o altres tecnologies.

|JV Monitoratge Analitica de dades Sensors Q

Equipament técnic WEETE]IES eSports Apps !




TECNOLOGIES APLICADES DE L'ESPORT |
L’ACTIVITAT FiSICA (MATGE MEDICA

Creaci6 d’imatges de
Uinterior del cos per ['analisi
> i el diagnostic clinic. Les
BIOINFORMATICA I INTEL-LIGE tecniques més utilitzades en
BIOESTADISTICA NCIA l'esport son la ressonancia

_ Qgstié i ané‘lisis de dades ARTIFICIAL unlqtfagsnoer:garglf?a
b|olo/g}ques aphcades\a‘l activitat BIOMECANICA reemalogies e presa de g

ROBOTICA fisica. Com (a genetica, la . decisions intel-ligents
genomica i altres aproximacions Estudi, analisis i realitzades per

influencien en la practica descripci6 del moviment maquines

d'exercicis (habilitats, huma i de les seves
rehabilitacio, prevencié de forces, per tal de
lesions, etc.) solucionar problemes

Robots que ajuden o
assisteixen als humans
a practicar un esport o

recuperar-se d’una
lesio anatomics o de REALITAT
moviment. VIRTUAL
Noves tecnologies textils z
aplicades a lesport Realitat simulada per mitjans |NSTRUM‘ENTAC|O
BIOMATERIALS electronics que aplicada a BIOMEDICA
l'activitat fisica i 'esport permet
Substancies que es poden la gamificacié, mesurar el Instrumentacié que pot
introduir al cos com a rendiment esportiu i realitzar ser utilitzada per mesurar
SISTEMES | SENYALS SLI(E)iSst?ilsCi::iéudr]Lidécr,gear; ) entrenaments, entre d’altres iquantig@; una funcié
5 iofisica
BIOMEDICS altres, per exemple grapes,
Senyals i sistemes que dispositius de reparacié de
serveixen per veure com menisc, substitucio de teixit

reaccions l'organisme en dssi, etc.
@ UNIVERSITAT POLITECNICA

front a l'entrenament
DE CATALUNYA
BARCELONATECH



Desenvolupamentd'un

TECNOLOGIES DE L’ESPORT - sistema parametricpera la

personalitzacié de les

PRODUCCIO CIENTIFICA selorites e pun s

Estudi dels parametres anatomics, -

mecanics de muntatge i materials

per al desenvolupament de la SISTEMES ‘l SENYALS
sabata de punta BIOMEDICS

Una samarreta intel-ligent per
a la rehabilitacié motora del
brag superior

Senyals i sistemes que
serveixen per veure com
S e reaccions 'organisme en front

. substrats téxtils peral a l'entrenament
desenvolupament de teixits

ENG!NYERIA intel-ligents

TEXTIL

Disseny, simulacio i caracteritzacio
d'antenes, sensors i circuits

Noves tecnologies textils mitjancant materials i técniques

. ) Impacte de 'entrenamenten tawtils per facilitar el
dRlceE esportistes d'eliten la funci6 desenvoluEament de teixits Desenvolupament de
cardiaca i regulacio neural intel'ligents metodes de mesura del
nivell d'esfor¢/recuperacid
en la practica d'exercici fisic,
Estudi de les caracteristiques de la basats en |'activitat
regulacié neuronal i la funcié cardiovascular,
cardiaca, obtingudes mitjangant temperatura i respiracio

el processament i la interpretacié
de senyals cardiacs
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TECNOLOGIES DE L’'ESPORT -
PRODUCCIO CIENTIFICA

Deep Learning forVideo
Analyticsin Sport Events

Analisis de videos
d’esdeveniments esportius
mitjancant 'Us de xarxes
neuronals.

INTEL-LIGENCIA

ARTIFICIAL

Tecnologies de presa de
decisions intelligents
realitzades per maquines

Reconeixement de patrons
tactics en futbol

Projecte enfocat a tractar i estudiar
els comportaments individuals
dels jugadors per a poder establir
models o patrons tactics
predictius.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Un marc per a la interpretacid
analiticaivisualde la
dinamica espaciotemporal
complexa en el futbol

Validesa de les xarxes
neuronals per determinarla
posicié del cos en la bicicleta

Estudi que avalua la validesa de
certes xarxes neuronals entrenades
per estimar segments corporals a
partir d’imatges.

s

BIOINFORMATICA |
BIOESTADISTICA

Gestio i analisis de dades

biologiques aplicades a l'activitat
fisica. Com la genetica, la
genomica i altres aproximacions
que influencien en la practica
d'exercicis (rehabilitacio,
prevencié de lesions, etc.)

Us del GPS per mesurar la carrega
externaiestimarla incidéncia de
lesions musculars en el futbol
masculi

Millora del rendiment i la
prevencio de lesions en els
entrenaments i les recuperacions
mitjancant la comprensié de la
incidencia de lesions musculars a
partir de les mesures de
carregues externes en diferents
equips de futbol.



TECNOLOGIES DE L’'ESPORT -
PRODUCCIO CIENTIFICA

Seguiment de dadesi
simulacions predictives de
['execuci6 de l'esprint

Modelitzacié i simulacié
musculoesqueléetic per
realitzar una simulacié de
seguiment de dades.

BIOMECANICA

Estudi, analisis i descripcié
del moviment huma i de
les seve; forces, pertal de Protocol de monitoratge sense
solucionar problemes marcadors peranalitzar la metrica

anatomics o de moviment. conjunta biomecanicadurantla
pedalitzacié

Sistema de seguiment de baix cost
combinat amb una mesura
economica de la forga perferel
seguiment o millorar els plans
d'entrenament en bicicleta

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH

ArmTracker: Un sistema
portable peravaluarla
funcié motora de les

extremitats superiors DY
durantlavidadiariapera ‘.’0
pacients amb distrofia Y1Y
muscular de Duchennei

atrofia muscular espinal RO BOT'CA

Robots que ajuden o
assisteixen als humans a
practicar un esport o

recuperar-se d’una lesio.
Desenvolupamentd'un nou
sistema per predirel risc de lesi6 al
genollen esportistes utilitzant
eines adequades per a la practica
clinica

Sistema integral i portatil d'analisi PosMOFYA-Plataforma Hibrida Ortesi-
delrisc de lesio de genoll en Silla pera fer compatible la Mobilitat,
esportistes a través del salt Funcionalitat | Acceptabilitat
d'aplicacié en entorns domestics

Dotar a una cadira de rodes amb
les funcionalitats que
proporcionen un exoesquelet
(aixecar-se, moure els bracos,
etc.) sense la necessitat d'utilitzar
un exoesquelet.


https://futur.upc.edu/31975445

O

TECNOLOGIES DE L’'ESPORT -
PRODUCCIO CIENTIFICA

l'activitat fisica i 'esport permet

™

REALITAT
VIRTUAL

Realitat simulada per mitjans
electronics que aplicada a

la gamificacio, mesurar el
rendiment esportiu i realitzar
entrenaments, entre d’altres

UNIVERSITAT POLITECNICA

DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Visualitzaci, modelatge,
simulaciéiinteraccié amb
models 3D. Aplicacions en
cienciesdelavidaientorns
ruralsi urbans

Estimacié de les posicions dels
jugadors a partir de videos
d'angle alt de padel: comparacié
de precisi6 dels métodes de visid
perordinadorrecents

AvatarGo: endollai
reprodueix autoavatars per
VR

Sistema rapid i facil de
configurar per calcular els
valors de desplagament
exactes, Unics per a cada usuari,
el que condueix a millores en el
moviment avatar.

Realitat Virtual pera
rehabilitacié de pacientsamb
discapacitat fisica

Disseny d’aplicacions de
realitat virtual per tal que
persones que han sofert ictus
les puguin utilitzar des de casa
i puguin enviar l'evolucio del
seu tractament al terapeuta
on-line.

Disseny i implementacié
d'un laboratoridestinata la
validacié clinicad'ajudes
pera lapercepcidi
mobilitat en pacientsamb
limitacié de camp periféric

Estimaci6 i controlde moviment
amb cameres d’esdeveniments

L'objectiu és tractar tot el cicle
de percepcid-accié de manera
adequada en plataformes
robotiques amb dinamiques molt
exigents com son els
humanoides, altres robots amb
potes, vehicles aeris o fins i tot
manipuladors aeris
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TECNOLOGIES DE L’ESPORT -
PRODUCCIO CIENTIFICA

IMATGE MEDICA

Creacié d’'imatges de Desenvolupament de materials
I'interior del cos per 'analisi multifuqcionals innovadorsvper
i el diagnostic clinic. Les ,_produiruna nova generacio
.. , i d’implants medics amb capacitat per
tecniques més utilitzades en regular el comportament cellulari

l'esport sén la ressonancia augmentar el seu potencial

magneticaila antibacteria.

ultrasonografia BIOMATERIALS

Substancies que es poden
introduir al cos com a
Sintesii catabolisme del dispositiu medic, en
col-lagen tipus Il en maratons. substitucié d’un organ o
altres.

Canvis musculars detectats
per bioimpedancia
localitzada i ressonancia
magnética, desprésd'una
lesié muscularifinsala
tornada al joc, en equips
professionals de |'esport.

Bio-Tune: nous materials
multifuncionals per a implants

INSTRUM‘ENTACI(')
BIOMEDICA

Instrumentacié que pot
ser utilitzada per mesurar i
quantificar una funcio
biofisica

Elfuncionament de la maraté
augmenta la sintesi i disminueix
el catabolisme del col-lagen
conjunt de cartilags tipus Il
acompanyat de demandes
d'alta energia i una reaccié
inflamatoria




PROJECTES
D’EXCEL-LENCIA
UPC

ALPE Project - Rendimiento en
altura en atletas de élite: analisis de
factores genéticos, metabdlicos y
neruocardiovasculares en
entrenamiento

El projecte té com a objectiu la comprensi6 de
les diferéncies de rendiment entre 'entrenament
a nivell del mari altitud moderada.

També, aprofundira en la integracié de la
metabolomica amb dades fenotipiques

mitjancant ['analisi de dades complexes i
heterogénies en un esquema multinivell.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH



https://futur.upc.edu/21995722

PROJECTES
D’EXCEL-LENCIA UPC

Funee - APP pel diagnostic de lesions
del lligament creat anterior del genoll

El Laboratori d'Aplicacions Multimedia (LAM UPC) ha
desenvolupat una aplicacié que mesura la translacio antero-
posterior de la tibia respecte al femur per a ajudar al
diagnostic de lesions del lligament creuat anterior del genoll.

El desenvolupament s’ha realitzat de forma conjunta amb
ICATME (Institut Catala de Traumatologia i Medicina de
I'Esport) de ['Hospital Universitari Dexeus i de ['Hospital de la
Mar de Barcelona.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.LAMUPC.FuneeApp&hl=ca&gl=US

PROJECTES
D’EXCEL-LENCIA UPC

Desenvolupament de MOVit Game: una
plataforma interactiva de joc per promoure
I’activitat fisica de persones amb Duchenne
utilitzant la cadira de rodes MOVit

L’objectiu es proporcionar una plataforma interactiva de jocs per fer exercici
fisic de forma controlada. La plataforma interactiva de joc s’utilitzara en
combinacié amb la cadira de rodes MOVit. En comptes d’utilitzar un joystick,
el sistema MOVit permet al usuari controlar la direccié i la velocitat de la
cadira mitjangant el moviment ciclic dels bracos.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH



https://futur.upc.edu/26590469

PROJECTES

MESURAR - Monitoratge mitj?ngant D’EXCEL-LENCIA

sensors portables d’'usuaris amb UPC
caminador robotitzat i problemes de
mobilitat.

L'objectiu d'aquest projecte és el desenvolupament i la validacié d'un
sistema de monitoritzacié que proporcioni informacié continua
d'utilitat clinica sobre l'estat de |'usuari del caminador robotic.

Aquest projecte proposa 'Us de sensors wearable per:

* Obtenirinformacio de ['usuari de manera continuada per adaptar el
control desplegat en el caminador a les seves necessitats.

* Proporcionarinformacié Util als metges sobre ['evolucié de |'estat de
salut dels usuaris.

El projecte donara lloc a un nou sistema de sensors portatils amb

I'objectiu de controlar |'activitat de les persones amb problemes de
mobilitat i oferirinformacié clinica rellevant i de qualitat.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH



https://futur.upc.edu/25594402

PROJECTES
D’EXCEL-LENCIA UPC

ABLE Human Motion - Exoesquelet

ABLE és el primer exoesquelet lleuger, facil d'utilitzar i
economic que permet que persones amb paraplegia puguin
aixecar-se de la cadira de rodes i tornar a caminar de forma
natural i intuitiva.

Ajuda a mitigar els problemes de salut causats per ['estil de

vida sedentari, augmentant la confianca en un mateixi la
independencia en activitats de la vida diaria.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH


http://www.ablehumanmotion.com/

. . PROJECTES
MyoSleeve: Un dispositiu D’EXCEL-LENCIA

assistencial per al tractament de UPC
lesions neuromusculars

MyoSleeve és un dispositiu portable per a la rehabilitacié de trastorns
neuromusculars relacionats amb |' avantbrac: una solucié completa
basada en electromiografia d'alta resolucié (HD-EMG).

Myosleeve esta composat per tres importants parts:

* Maniga formada per teixit intel.ligent amb electrodes incrustats per
al registre d'EMG que s'ajusta l'avantbrag dels pacients sense
obstaculitzar els seus moviments i que transmet la informacié de
formainalambrica.

* Sistema de realimentacié visual amigable e interactiu capag de
mantenir el pacient involucrat al tractament a través d'exercicis amb
JOCS seriosos.

* Plataforma de programacio per als clinics on algorismes experts,
machine learning, mesura activaciéo muscular precisa, desequilibris i
fatiga, entre d'altres, en temps real.

UNIVERSITAT POLITECNICA
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https://www.youtube.com/watch?v=0FtM1fwT5qQ

PROJECTES
D’EXCEL-LENCIA UPC

XarTEC SALUT - Xarxa R+D+l en
Tecnologies de la Salut

La xarxa Xartec Salut, esta formada per 47 grups de recerca

que pertanyen a 17 institucions diferents.

Es un catalitzador de |'R+D+l en ['ambit de les HealthTech

mitjancant:

* Elfoment de l'intercanvi de coneixement entre grups de
recerca, institucions, hospitals i empreses.

» Elfoment de la creaci6 d'empreses i noves oportunitats
professionals.

» L'oferta d’instruments més eficients per a la transferencia
de tecnologia.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH


https://xartecsalut.com/

FITLAB-Sensor. Desenvolupament de
meétodes de mesura del nivell
d'esforc/recuperacio en la practica
d'exercici fisic, basats en I'activitat
cardiovascular, temperatura i respiracio

El projecte pretén avancar en el desenvolupament de nous sensorsi
metodes d'analisi de senyals biomedics per a |'estudi del son
mitjancant técniques discretes i fiables i estudiar la relacié entre la
qualitat del son i el rendiment en la practica esportiva.

Aixi mateix, també es pretén desenvolupar marcadors fiables de carrega
interna i externa durant 'exercici fisic per a l'estudi de l'equilibri de
recuperacié de l'esforg en la practica esportiva, podent aplicar també
alguns d'aquests resultats a la poblaci6 general.

Les caracteristiques més noves de la proposta son:
* L'Us de senyals de video i profunditat per a l'estudi del son
* Laidentificacié de les diferents fases.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH

PROJECTES
D’EXCEL-LENCIA
UPC



https://futur.upc.edu/17980214

ACTIVITAT CIENTIFICA DE LA UPC

Ins

inyeria
3%

Intel-ligencia Artifi

25 GRUPS DE RECERCA* 12%

5 CENTRES ESPECIFICS DE
RECERCA**

*ADR&M, ANCORA, B2SLAB, BBT, BIOART, BIOMEC, DISEN, GCEM, GIE, GPI, GRBIO, GREO, GRINS,
IEB, IMP, InSup, ISSET, LAM, LARCA, RFEMC, TECTEX, TECNOFAB, ViRVIG, VOS, VIS.

UNIVERSITAT POLITECNICA
**CREB, TALP, CD6, CRNE, CETpD B N



Grau en Ciéncies

i Tecnologies
Aplicades a
I'Esporti al

Fitness

Grau en

Bioinformatica

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Grau en Enginyeria
Biomédica

Grau en Enginyeria
Informatica

FORMACIO - GRAUS

Grau en Disseny i
Desenvolupament
de Videojocs

Grau en Disseny,
Animacié i Art

Digital

Grau en Multimédia

Grau en Ciéncia i
Enginyeria de
Dades

Grau en Enginyeria

de Sistemes
Audiovisuals

Grau en
Intel-ligéncia
Artificial

Més informacié !~
dels graus UPC ’B


https://www.euncet.com/es/grados/ciencias-y-tecnologias-aplicadas-al-deporte-y-al-acondicionamiento-fisico
https://www.upc.edu/ca/graus/enginyeria-biomedica-barcelona-eebe
https://upc.edu/ca/graus/bioinformatics-interuniversitari-upf-upc-ub-uab-barcelona-fib
https://www.upc.edu/ca/graus/disseny-i-desenvolupament-de-videojocs-terrassa-citm
https://www.upc.edu/ca/graus/disseny-animacio-i-art-digital-terrassa-citm
https://www.upc.edu/ca/graus/multimedia-terrassa-citm
https://www.upc.edu/ca/graus/intel-ligencia-artificial-barcelona-fib
https://www.upc.edu/ca/graus/enginyeria-informatica-vilanova-i-la-geltru-epsevg
https://www.upc.edu/ca/graus/ciencia-i-enginyeria-de-dades-barcelona-fib-etsetb-fme
https://www.upc.edu/ca/graus/enginyeria-de-sistemes-audiovisuals-terrassa-eseiaat
https://www.upc.edu/ca/graus/

Master
universitari en
Neuroenginyeria
i Rehabilitacié

Master en Ciéncia
de dades
biomédiques

UNIVERSITAT POLITECNICA
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FORMACIO - MASTERS

Master em
Intel-ligéncia
Atrtificial

Master universitari

Master universitari
en Innovacié i
Recerca en
Informatica

en Enginyeria
Biomédica

Master universitari
en Automatica i

Robotica

Master universitari
en Disseny i
Tecnologia Textils

Master en Ciéncia
de Dades

Master universitari

en Enginyeria
Informatica

Master universitari
en Ciénciai
Enginyeria

Avancada de
Materials

a- g N |
Més informacié =7

dels masters UPC


https://www.upc.edu/ca/masters/neuroenginyeria-i-rehabilitacio
https://www.upc.edu/ca/masters/enginyeria-biomedica
https://www.upc.edu/ca/masters/biomedical-data-science
https://www.upc.edu/ca/masters/artificial-intelligence
https://www.upc.edu/ca/masters/automatic-control-and-robotics
https://www.upc.edu/ca/masters/innovation-and-research-in-informatics-miri
https://www.upc.edu/ca/masters/ciencia-i-enginyeria-avancada-de-materials
https://www.upc.edu/ca/masters/disseny-i-tecnologia-textils
https://www.upc.edu/ca/masters/data-science
https://www.upc.edu/ca/masters/enginyeria-informatica
https://www.upc.edu/ca/masters
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https://twitter.com/RDI_UPC?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Eembeddedtimeline%7Ctwterm%5Eprofile%3ARDI_UPC%7Ctwgr%&ref_url=https%3A%2F%2Frdi.upc.edu%2Fca%2Fhome_portlets%2Ftwitter-upc
https://www.linkedin.com/company/rdi-upc/
https://rdi.upc.edu/ca

